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ДДооррооггааяя,,  ККооррооллеевваа!!  
          
Что дает мне сотрудничество с компанией "Мэри Кэй"?  
Что я уже приобрела в Мэри Кэй?:  

У меня свободный график работы.  

Я сама решаю с кем общаться, с кем нет. Сама выбираю своих клиентов.  

Я многому учусь, я получаю много признания и подарков.  

Я общаюсь с потрясающими женщинами, у которых можно многому нау-

читься.  
Повысилась моя самооценка, моя уверенность в себе.  

Я знаю, что я многое могу дать моим клиентам, а не просто взять деньги (за продукцию).  

Мне теперь легко подойти к незнакомому человеку, познакомиться, пригласить на класс и взять 

обратную связь.  

Я хорошо выгляжу и мне, постоянно делают комплименты.  

У меня появился свой стиль, я каждый день делаю прическу и макияж.  

И самое главное у меня есть надежда, мечта, у меня есть цель и у меня прошла депрессия.  

Мне очень нравиться проводить классы, мне нравиться видеть женщин красивыми после класса, с 

сияющими глазами.  

Я учусь строить свой бизнес, планировать и получать прибыль.  

Я не могу сказать, что я очень мало заработала, за то время, как я работаю в Мэри Кэй.  

И  у меня есть очень-очень много косметики, очень хорошего качества, которую я себя раньше по-

зволить не могла.  

Моему мужу очень нравиться, как я выгляжу.  

Я стала больше общаться со своими друзьями, некоторые стали моими клиентами. Продукция Мэ-

ри Кэй стала для нас поводом встреться и пообщаться.  

Я избавилась от многих комплексов.  

Я научилась видеть ошибки и исправлять их.  

Я научилась не останавливаться, когда все не получается (на класс не пришли, продукцию верну-

ли, деньги не отдали, аллергия высыпала и т.д.).  

                                                                              

                                                                          СС  ВВеерроойй  вв  ТТввоойй    УУссппеехх,,      ттввоойй    ЛЛииддеерр        ЛЛееооннттььеевваа  ООллььггаа  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



ККллуубб      ННооввииччккоовв   
(действует постоянно) 

                                         ДДооббрроо  ппоожжааллооввааттьь  вв  ссввоойй  ббииззннеесс  ««ММееррии  ККээйй»»::    
                                             
                                Ты стала Консультантом-новичком. С чего начать свой бизнес?  

  ккооннккууррсс  ддлляя  ННооввииччккоовв::  ППррооггррааммммаа    ««ТТввоойй  ммииннии  ссккллаадд»»   
 См. условия  конкурсной брошюре. 

Подарок: продукция по специальной цене, 

Калькулятор в стиле МК + значок  

Консультанта 

    

ккооннккууррсс  ддлляя  ННооввииччккоовв  ««ССууппеерр  --  ннооввииччоокк»»::    
Конкурсный период: первые три  месяца работы в Компании.  

Условия: разместить один или несколько заказов в Компанию на сумму 20 б.е. 
Подарок от Лидера: Золотая подвеска в стиле  «Мери Кей» 

№ ФИО 1 месяц 2 месяц 3 месяц осталось 

1. Бондаренко О. 6 б.е 2 б.е. - 12 б.е. 

2. Дубровская С. 2 б.е. 0 - 18 б.е. 

3. Смолякова И. 2 б.е. 0 - 18 б.е. 

4. Ковальчук Е. 6 б.е. - - 14 б.е. 

 

                                                  ККллуубб    ГГллааввнныыхх  ООррггааннииззааттоорроовв   

ККооннккууррсс::  ««ППррииввллееччееннииее»»::    
    УУссллооввииее::  ППррииввееддии  вв  ККооммппааннииюю  ннооввыыхх  ббииззннеесс  ппааррттннеерроовв   
  (старший консультант и его новичок должны быть активными не менее 2 б. е. у каждого)  

  

  

  

  

    

      

  

  

  

  

  

  

  

  

                          

  

                    Подарок  октября: Поздравляем 

За каждого  новичка   Мириленко Ирину!!! 

Минеральные тени подарок 

На выбор Сухие духи «Беллара» 

ккооннккууррсс   ддлляя   ННооввииччккоовв  
««ККооррооллеевваа    

первого заказа»: 
Условия: Объем продаж в  

1-й месяц 

работы 6 б.е. и более 
 

Подарок: футляр  

Органайзер  



 

ННаашш  ууссппеехх  ссооззддааввааллии  

ТТООПП--55    
ппоо  ллииччнныымм  ппррооддаажжаамм  

1 Желудкова Юлия 6,00 

2. Гармаш Оксана 5,50 

3. Туинова Светлана   5,25 

4. Красняк Надежда 4,80 

5. Никулина Наталья 4,05 

ЛЛууччшшииее  ННооввииччккии    
(первые 3 месяца работы) 

1 Никулина Наталья 4,05 

2. Русина Марина 2,00 

 

У тебя есть мечта? Ты бы 
смогла сейчас встать с 

места, оставить интернет, 
работу и рвануть на встре-
чу мечте? Изменить свою 

жизнь до неузнаваемости? 
Заменить серые скучные 

будни на море ярких впечат-
лений и эмоций? Конечно не 

смогла. Наверняка в голове у 
тебя уже всплыло миллион 

вопросов: А вдруг что про-
изойдет? А вдруг не полу-

чится? А на что я буду 
жить? и т.д. Страх постичь 
неизведанное - вот что за-
ставляет многих людей си-

деть на месте.  

Но именно тот, кто дотро-
нулся до своей мечты воис-

тину счастлив. 

 

      ППаарраадд  ККооррооллеевв    

    ККооннккууррсс::  ««ККооррооллеевваа  ППррооддаажж»»::  
 Условие: самый большой объем продаж  по  итогам месяца 
 Подарок: брошь  «Корона» + подарок с полочки  Лидера  

  
11  ––  яя  ффррееййллииннаа  

ККооррооллеевваа    
ППррооддаажж  

  
22  ––  яя  
ффррееййллииннаа      

  
  

  

  ГГааррммаашш  ООккссааннаа    ЖЖееллууддккоовваа    ЮЮллиияя  ТТууиинноовваа  
ССввееттллааннаа  

                  

  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
озитивными фразами: «Вот это да!», «Здорово!», «Ух ты!», «Ну надо же!» 
 
Однако, стоит упомянуть и о том, что фразу «ничего себе» употреблять можно. 
 Если Вы узнали не очень приятную новость или очень неприятную новость, то  
можно смело восклицать «Ничего себе!». Как раз фразы «Надо же!» и  
«Вот это  да!» в таких ситуациях будут действовать прямо противоположно.  
Учитесь употреблять выражения правильно! 
 
Очень похоже работает и произнесение фразу «Не за что!", в ответ на  
благодарность: «Спасибо! (Спаси Бог!). А ведь многие часто отвечают на это 
 «Не за что!», т.е. не за что нас спасать? Понаблюдайте за собой и  
обязательно отвечайте на благодарность: «Пожалуйста!» или  

«И вам всего хорошего!» 
 

Помните: мы живем так, как мыслим и говорим!  
  

- 



       ПРИТЧА :   Как достичь просветления. 
 

Один молодой парень пожелал достичь состояния просветления. Он ушѐл из 
семьи в поисках гуру. Остановившись у одного из них, он спросил относи-
тельно способа достижения просветления. Гуру сказал: 

— Достичь просветления можно очень просто. Всѐ, что тебе нужно — это 
вернуться домой и каждый день медитировать, а также задавать самому себе 
один и тот же вопрос: «Кто я? Кто я? Кто я?» 

Студент спросил: 
— Это не может быть так просто. 
— О, да, это действительно просто, — ответил гуру, — но если ты хочешь вы-

слушать другое мнение, то в этом городе живут и другие гуру. Спроси у них. 
— Большое спасибо, — сказал юноша, — я так и сделаю. 
Он нашел другого гуру и обратился к нему с тем же вопросом. Второй гуру 

ответил: 
— О, это весьма трудно и займѐт много времени. Ты должен объединиться со 

своими единомышленниками в общину и работать в поте лица, не получая 
никакого вознаграждения. 
Парень был очень взволнован; философия этого гуру была более совместима 

с его собственным представлением о пути к истинному просветлению. Он все-
гда слышал, что это было трудно.  
Гуру сказал ему, что единственная незанятая работа в общине — уборка ко-

ровьего хлева. Если намерение достичь просветления у молодого человека 
действительно серьѐзно, то гуру позволит ему убирать навоз и поддерживать 
хлев в чистоте. Юноша с радостью принял предложение, чувствуя уверен-

ность в том, что он на верном пути. 
После пяти долгих лет уборки навоза и сохранения в чистоте коровьего хле-
ва, студент почувствовал обескураженность и стал проявлять нетерпение по 

поводу своего просветления. Он пришѐл к гуру и сказал: 
— Почтенный учитель, я искренне и верно служил вам в течение пяти лет, 
выполняя самую грязную работу в вашей общине. Я не пропустил ни одного 

дня и никогда не жаловался. Не думаете ли вы, что для меня пришло время 
достичь просветления? 
Гуру ответил: 

— Да, теперь ты готов. Теперь слушай внимательно, что тебе надо делать. 
Возвращайся домой и каждый день медитируй, а также постоянно спрашивай 

себя: «Кто я? Кто я? Кто я?» 
Изумлѐнный парень сказал: 
— Именно это пять лет назад сказал мне другой гуру, который живѐт на со-

седней улице. 
— И он был прав, — отвечал гуру. 
 

Мораль: Кто ищет трудности, тот их находит. Мы не всегда готовы поверить 
в простоту, доступность, бесплатность, во всем ищем подвох, а в людях — 
скрытый мотив. Но жизнь намного проще, чем мы думаем. Мы сами все ус-

ложняем. 

.  
 

 

 

 
 

 
 
 

 
 

 

СС  ДДннеемм  ВВааррееннььяя  
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ФФррооллоовваа  ССввееттллааннаа  1199//0022  
ААннддррииааддии  ЛЛааррииссаа  2233//0022  

  
  

Принятие даров  
Часто Высшие силы делают «пробу пе-

ра», чтобы посмотреть, насколько чело-
век готов к принятию даров. Будьте, по-
жалуйста, внимательны — не пропустите 

первые проявления психологии богатст-
ва в вашем сознании. Никогда не отка-

зывайтесь от самых скромных подарков 
и небольших поначалу денежных возна-
граждений. Принимайте с благодарно-

стью все, что вам дает Вселенная, и бу-
дете иметь все больше и больше. Это 
работает именно так. Как-то раз меня 

пригласили участвовать в теннисном 
турнире в составе семейных команд. За 
победу над другими семейными парами 

нам вручили подарочный пакет, где на-
ходились: жидкость для мытья унитазов 
(я не шучу), универсальный клей и крем 

для обуви. По-братски разделив трофеи 
с моим партнером, я возблагодарила не-
беса за весьма ценные в хозяйстве вещи. 

Ибо я знаю, как надо принимать дары — 
радостно и с благодарностью! Никогда 

не критикуйте то, что вам дарят! Не надо 
гневить небеса, а то в следующий раз и 
этого не дадут. Будьте готовы принимать 

дары и комплименты. Как часто можно 
услышать такой диалог: — Вы сегодня 
прекрасно выглядите! — Да что вы, я 

очень устала, волосы в беспорядке, а 
этому платью вообще сто лет. Чувствуе-

те, как эта дама отталкивает от себя 

добро?! Когда вам говорят комплимент, 
улыбнитесь и поблагодарите. Вот и все. 
Тот человек, который вам его сказал, 

являлся в данном случае носителем Все-
ленского света. Откройтесь ему 

навстречу, улыбайтесь и благодарите! 

Н. Правдина 
  
  
  



 



 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

 



Мышление успешного человека 

Каждый человек рождѐн для счастья. Абсолютно каждый. И только наше соб-

ственное отношение к жизни, наши мысли влияют на то, чувствуем ли мы себя 
счастливыми и верим ли в то, что способны добиться успеха… Именно мышле-
ние определяет, куда и как мы движемся. 

Большинство людей считает, что успешным людям всегда сопутствует удача, 
что у них изначально хороший старт – наследство, богатые родители, одним 

словом есть хороший начальный капитал. Безусловно, есть и такие. Но далеко 
не все люди, добившиеся значительного успеха в жизни, стартовали, имея 
солидную сумму денег. Немало среди успешных людей и таких, которые под-

нялись на вершину успеха, пережив немалое количество неудач и даже бан-
кротство. Это лишь подтверждает, что дело не в стартовом капитале. Главный 
секрет любого успешного человека – его мышление, которое в корне отлича-

ется от мышления неудачников. 
 
1. Успешные люди позитивны. Они всегда радуются жизни, не смотря ни 

на что. Умеют найти хорошее почти во всѐм. С ними всегда приятно общаться, 
поскольку они улыбчивы и доброжелательны. Такие люди буквально заража-
ют своим позитивом. 

 
2. Успешные люди верят в себя и в свой успех. Они никогда не говорят 
себе «У меня ничего не получится», потому что заранее настроены приложить 

максимум усилий для того, чтобы всѐ поучилось. Но даже если что-то не уда-
ѐтся, они, в отличие от неудачников, задают себе вопрос «Как и что я могу 
сделать в данной ситуации?» и ищут способы добиться положительного ре-

зультата. 
 

3. Успешные люди не боятся ошибок, потому как понимают, что не оши-
бется только тот, кто ничего не делает. Ошибки дают опыт, а опыт – это самое 
ценное приобретение. 

 
4. Успешные люди никогда не ищут оправданий своему бездействию. 
Они отлично понимают, что оправдания никому не интересны. Важен только 

результат. 
 
5. Успешные люди всегда честны перед собой. Если для решения какой-

либо задачи им не хватает знаний или опыта, они способны это признать и не 
боятся обратиться за помощью. Если одолевает страх, они ищут в себе силы 
преодолеть это чувство и действовать дальше. 

 
6. Успешные люди настойчивы в достижении своих целей, восприни-
мая любые трудности не как проблемы, а как задачи, которые необходимо 

решить. 
7. Успешные люди не боятся ответственности. Они самостоятельно при-

нимают решения, даже если эти решения расходятся с мнением окружающих. 
8. Успешные люди знают, что лучшая инвестиция – это инвестиция в 
себя, в своѐ развитие, образование, здоровье. Неудачники же предпочтут ку-

пить очередную безделушку, нежели полезную книгу. 
9. Успешные люди не зацикливаются на том, что изжило себя (работа, 
бизнес, отношения и т.п.). Они не пытаются ехать на дохлой лошади, надеясь 

еѐ оживить. 
10. Успешные люди всегда ЗА взаимовыгодное партнѐрство. Они по-
нимают, что если строить отношения по принципу обоюдной выгоды, это спо-

собствует долгосрочному сотрудничеству. 
11. И наконец, успешные люди всегда активны. Они предпочитают дей-
ствовать и используют в полной мере предоставляющиеся им возможности. 

Как видите, всѐ зависит от отношения к той или иной ситуации, к самой жиз-
ни. Мыслите позитивно. Улыбайтесь жизни – и жизнь обязательно лыбнѐтся 
вам. 

 



23 СПОСОБА  УВЕЛИЧИТЬ ЖЕНСКУЮ ЭНЕРГИЮ 

 

Согласно Ведам, энергия женщины - это основа Мира. Потому как 
именно творческое женское «Я» дает мужчине те силы, которые 
направляют его на подвиги и свершения. 

 
У каждой из Женщин с бывают периоды энергетического спада. 
Веды предлагают удивительные способы, которые увеличивают 

Силу Женщины. Итак, список дел, которые дают Силу: 
 
1. Массаж. Согласно Ведам женское тело просто нуждается в при-

косновениях. Наше тело нужно шевелить, разминать. Иначе энер-
гия застаивается, давит на тело изнутри и вызывает недуг 
 

2. Посещение парикмахерской. Красивая прическа - не просто 
способ поднять себе настроение. Волосы женщины - это отраже-
ние ее мыслей. Поэтому в Индии, где очень популярно ведическое 

знание, придается такое значение женским волосам. 
 

3. Маникюр. Красивые руки хочется целовать! Так говорят мужчины. После маникюра с красным лаком вы 
привлекаете энергию процветания и красоты. 
 

4. Общение с другими женщинами. Взаимный обмен энергией очень усиливает энергию женщин. Мужчине 
нужна тишина для осознания себя. Женщина лучше понимает свои переживания в общении с подругами. 
 

5. Ванна с лепестками роз, маслами. Это не баловство, а необходимость! Подарив такую малость своему те-
лу, Вы удивитесь собственному сиянию и отличному настроению. 
 

6. Посещение магазинов. Шопинг не просто способ присмотреть новые вещи. Учитесь ходить по магазинам, 
даже если нет денег. Примеряйте вещи. Наслаждайтесь своей красотой. И помните - женская энергия столь 
сильна, что иногда достаточно увидеть, потрогать вещь, чтобы скоро она перекочевала в ваш гардероб. И 

деньги на нее находится сами собой. 
 
7. Общение с замужними подругами. Очень важно для тех, кто хочет выйти замуж. Энергия семьи в Ведах 

считается самой благотворной и ценной. Поэтому не спешите отказаться от вечеринки, где будут только се-
мейные пары. После такой встречи вы накопите энергию, которая скорее притянет к вам мужчину, чем по-

сле посещения ночного клуба, где много одиноких женщин 
 
8. Просьба о помощи у мужчины. Любое проявление заботы делает нас женственнее. Проведите экспери-

мент и попросите незнакомца помочь вам донести сумку. Настроение поднимется - 100%! 
 
9. Кулинария. Все, что касается приготовления пищи, значительно поднимает уровень женской энергии. 

Женщина - хозяйка, которая умеет накормить и напоить. Не умеете готовить - учитесь. Умеете - повышайте 
свое мастерство, осваивайте кухню какой-нибудь страны.Готовьте с любовью, ведь это МАГИЯ,,,ЛЮБВИ,,, 
 

10. Планирование. Любая незаконченность и сомнения разрушают женщину. Четкий план - это способ со-
хранить свою энергию. Учитесь планировать мелочи, потом переходите к планированию на несколько меся-
цев и даже лет жизни. Что вы будете делать завтра вечером? 

 
11. Макияж и уход за собой. Это не способ понравиться мужчине, а в первую очередь доставление радости 
себе. Поэтому находясь дома важно делать прически, носить наряды и хорошо выглядеть. 

 
12. Юбки, платья. Такая одежда восстанавливает связь с энергией рода по женской линии. Есть правило - не 
надевать брюк на первые 7 (!) свиданий в том случае, если вы хотите действительно очаровать мужчину. 

Установлено, что постоянное ношение брюк негативно сказывается на женских органах. 
 

13. Романтическое кино. Договоритесь с подругой и посмотрите вместе мелодраму. Любой фильм о любви - 
это полезное времяпровождение для женщины. Но лучше это делать в компании других женщин. 
 

14. Физическая нагрузка. Если вы почувствовали упадок сил, начинайте осваивать новый вид спорта. Это 
может быть не только новый вид фитнеса, но и просто утренняя пробежка. Очень полезны танцы! Отличный 



способ восстановиться, если вы выкачаны после расставания с партнером. 
 
15. Наряды. Красивое платье - это один из способов поднять уровень своей энергии. Кстати, для того чтобы 

принарядиться не обязательно куда-то идти. Носите красивую одежду в домашней обстановке. 
 

16. Разборка завалов. Старые вещи, мусор и хлам ослабляют энергию женщины. Если в жизни наступил 
сложный период - пора разбирать завалы. 
 

17. Здоровый образ жизни. Стоит ли говорить, что плохие привычки негативно сказываются на женской 
энергии и красоте. Плохой привычкой может быть не только курение, но и привычка поздно ложиться спать, 
злословить или лениться. 

 
18. Дневник. Ежедневно 
записывайте свои мысли, 

желания, цели. Можете 
вклеивать в дневник кар-
тинки или рисовать сами. 

Ваши чувства важны! По-
этому их важно записы-
вать. Накапливая энергию 

эмоций в себе женщина потом будет вынуждена выплеснуть ее на мужчину, что само по себе не очень хо-
рошо. Кроме того запись мыслей способствует их анализу. 
 

19. Послушание. Споры, соревнования и прочие аспекты активного поведения снижают уровень энергии. 
Старайтесь быть мягкой и дипломатичной. По этой причине завоевание мужчины очень истощает женщину. 

И мужчина не хочет женщину, которая инициативна, потому что своим поведением она напоминает ему его 
самого. 
 

20. Избирательность в сексуальных отношениях. Если у женщины несколько партнеров по сексу, она обре-
чена на опустошение. Вступайте в сексуальные отношения только с тем человеком, которого любите. Храни-
те верность мужу. Старайтесь отдалить первый секс после знакомства. Для того чтобы заинтересовать муж-

чину нужно немало энергии. Не растеряйте ее раньше времени в сексе. 
 
21. Чистота. Храните в чистоте свое жилище, свое тело и свой разум. Вовремя убирайтесь дома. Не копите 

негативные воспоминания прошлого. Самый простой способ поднять энергию - встать под душ. Чистота при-
носит Силу. 

 

22. Комплименты себе и другим 
женщинам. Доброе слово делает 
нас сильнее. Если вам тяжело ска-

зать что-то хорошее о других жен-
щинах, решайте этот вопрос. Не-

приятие женщин может дать слож-
ности в отношениях с матерью, 
свекровью, дочерью. 

 
23. Достоинство. Будьте уверены в 
своей уникальности. По Ведам 

Женщина - это самое  
прекрасное, что мог создать Творец. 
Вы прекрасны! Вы обаятельны! Вы 

Женщина! 
 
 
© по мотивам лекции  
                    Руслана Нарушевича 

 

 
 

 
 



 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

 


