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ДДооррооггииее  ммооии  ККооррооллееввыы!!  
      Сердце наполнено признательностью и благодарностью.  

Душа поет от радости, что очередной год я проведу, общаясь и работая 
с вами, радуясь нашим победам, восхищаясь вашими мечтами и 

талантами! 
Каждая — это подарок, который мне щедро дарит жизнь, чтобы я 

могла учиться и расти вместе с вами! 
Каждая — великолепный учитель и прекрасный ученик!  

Каждая — звезда на небосклоне нашей вселенной! 
Только для тебя самые теплые поздравления и искренние пожелания. 

Я желаю тебе времени на сотворение из твоей жизни всего самого 
лучшего. Времени на радость и на смех. 

Я желаю тебе, чтобы у тебя было время достать звезды с небес.  
Время для роста, для зрелости. 

Я желаю, чтобы у тебя было время на новую надежду, веру и любовь. 
Нет смысла отодвигать это время. 

Я желаю, чтобы у тебя было время найти дорогу к самомой себе. 
Прожить каждый день, каждый час счастья. 
Я желаю, чтобы у тебя было время прощать. 

 
  

 

  

Выпуск № 54 

ННооввооссттии    ББГГ   

                декабрь 2013 года 

(итоги ноября) 

Эта газета издается в знак   

Благодарности и уважения к Вам! 

                   

http://www.yspeshnie.blogspot.com/


ДДооррооггааяя,,  ККооррооллеевваа!!  
          

 За окном - декабрь, в магазинах - новогодняя суета.  

По статистике, 50 % годовых продаж осуществляется именно 

в это время. С чего же начать?  

Для хороших заработков и Звездных продаж:  
1. Написать список близких людей, кому мы планируем де-

лать подарки.  

2. Просчитать бюджет и заказать продукцию заблаговременно. Упакованные 

подарки можно демонстрировать своим клиентам.  

3. Всем рассказывать, что можем помочь в подборе и оформлении подарков от  

Мэри Кэй.  

4. Искать возможности корпоративных заказов. (Спрашивать у знакомых, поясняя, 

что вы участвуете в конкурсе, и заданием является сервис корпоративного ново-

годнего обслуживания). Подарки нужны всем, если вы промолчите, то подарки все 

равно купят, но в магазине.  

Для карьерного роста и выполнения программы  

«Жемчужины» и «Красный Пиджак»:  
1. Написать список приятных вам женщин.  

2. Рассказать о возможностях Компании «Мэри Кэй» и чудес-

ном преимуществе заказать косметику себе и на подарки и при 

этом получить специальные подарки и иметь дополнительный 

доход.   

Пользуйтесь возможностями!  

 

целиком и полностью! И вознаграждение будет несравнимо больше, 
чем личная победа одного человека! Гордость за команду!  

Желание доказать всем, что вместе мы сила и способны на гораздо 
большее, чем по - одиночке!  

 

                                                                                               

                                                                          СС  ВВеерроойй  вв  ТТввоойй    УУссппеехх,,      ттввоойй    ЛЛииддеерр        ЛЛееооннттььеевваа  ООллььггаа  



ККллуубб      ННооввииччккоовв   
(действует постоянно) 

                                         ДДооббрроо  ппоожжааллооввааттьь  вв  ссввоойй  ббииззннеесс  ««ММееррии  ККээйй»»::   

                            Курина Л. (г.о. Никулина Н.)   и  Плотникова О. (г.о. Крючкова А.) 
                 

                                Ты стала Консультантом-новичком. С чего начать свой бизнес?  
  ккооннккууррсс  ддлляя  ННооввииччккоовв::  ППррооггррааммммаа    ««ТТввоойй  ммииннии  ссккллаадд»»   
 См. условия  конкурсной брошюре. 

Подарок: продукция по специальной цене, 

Калькулятор в стиле МК + значок  

Консультанта 

    

ккооннккууррсс  ддлляя  ННооввииччккоовв  ««ССууппеерр  --  ннооввииччоокк»»::    
Конкурсный период: первые три  месяца работы в Компании.  

Условия: разместить один или несколько заказов в Компанию на сумму 20 б.е. 
Подарок от Лидера: Золотая подвеска в стиле  «Мери Кей» 

№ ФИО 1 месяц 2 месяц 3 месяц осталось 

1. Бондаренко О. 6 б.е 2 б.е. - 12 б.е. 

2. Дубровская С. 2 б.е. 0 - 18 б.е. 

3. Смолякова И. 2 б.е. 0 - 18 б.е. 

4. Ковальчук Е. 6 б.е. - - 14 б.е. 

 

                                                  ККллуубб    ГГллааввнныыхх  ООррггааннииззааттоорроовв   

ККооннккууррсс::  ««ППррииввллееччееннииее»»::   
    УУссллооввииее::  ППррииввееддии  вв  ККооммппааннииюю  ннооввыыхх  ббииззннеесс  ппааррттннеерроовв   
  (старший консультант и его новичок должны быть активными не менее 2 б. е. у каждого)  

  

  

  

  

    

      

  

  

  

  

  

  

  

  

                          

  

                    Подарок  октября: Поздравляем 

За каждого  новичка   Мириленко Ирину!!! 

Минеральные тени подарок 

На выбор Сухие духи «Беллара» 

ккооннккууррсс   ддлляя   ННооввииччккоовв  
««ККооррооллеевваа    

первого заказа»: 
Условия: Объем продаж в  

1-й месяц 

работы 6 б.е. и более 
 

Подарок: футляр  

Органайзер  



 

ННаашш  ууссппеехх  ссооззддааввааллии  

ТТООПП--55    
ппоо  ллииччнныымм  ппррооддаажжаамм  

1 Желудкова Юлия 6,00 

2. Гармаш Оксана 5,50 

3. Туинова Светлана   5,25 

4. Красняк Надежда 4,80 

5. Никулина Наталья 4,05 

ЛЛууччшшииее  ННооввииччккии    
(первые 3 месяца работы) 

1 Никулина Наталья 4,05 

2. Русина Марина 2,00 

 

У тебя есть мечта? Ты бы 
смогла сейчас встать с 

места, оставить интернет, 
работу и рвануть на встре-
чу мечте? Изменить свою 

жизнь до неузнаваемости? 
Заменить серые скучные 

будни на море ярких впечат-
лений и эмоций? Конечно не 

смогла. Наверняка в голове у 
тебя уже всплыло миллион 

вопросов: А вдруг что про-
изойдет? А вдруг не полу-

чится? А на что я буду 
жить? и т.д. Страх постичь 
неизведанное - вот что за-
ставляет многих людей си-

деть на месте.  

Но именно тот, кто дотро-
нулся до своей мечты воис-

тину счастлив. 

 

      ППаарраадд  ККооррооллеевв    

    ККооннккууррсс::  ««ККооррооллеевваа  ППррооддаажж»»::  
 Условие: самый большой объем продаж  по  итогам месяца 
 Подарок: брошь  «Корона» + подарок с полочки  Лидера  

  
11  ––  яя  ффррееййллииннаа  

ККооррооллеевваа    
ППррооддаажж  

  
22  ––  яя  ффррееййллииннаа      

    
  

  ГГааррммаашш  ООккссааннаа    ЖЖееллууддккоовваа    ЮЮллиияя  ТТууиинноовваа  ССввееттллааннаа  

                  

  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
озитивными фразами: «Вот это да!», «Здорово!», «Ух ты!», «Ну надо же!» 
 
Однако, стоит упомянуть и о том, что фразу «ничего себе» употреблять можно. 
 Если Вы узнали не очень приятную новость или очень неприятную новость, то  
можно смело восклицать «Ничего себе!». Как раз фразы «Надо же!» и  
«Вот это  да!» в таких ситуациях будут действовать прямо противоположно.  
Учитесь употреблять выражения правильно! 
 
Очень похоже работает и произнесение фразу «Не за что!", в ответ на  
благодарность: «Спасибо! (Спаси Бог!). А ведь многие часто отвечают на это 
 «Не за что!», т.е. не за что нас спасать? Понаблюдайте за собой и  
обязательно отвечайте на благодарность: «Пожалуйста!» или  

«И вам всего хорошего!» 
 

Помните: мы живем так, как мыслим и говорим!  
  



ККввааррттааллььнныыйй  ббооннуусс  ППооссттоояяннссттвваа  

      Серебряный круг 
Общий объем продаж   

7 б.е.  
за три месяца подряд  Не менее   2 б.е.в месяц 

(ноябрь, декабрь, январь): 

              Золотой  круг 
Общий объем продаж   

17 б.е.  
за три месяца подряд  Не менее   2 б.е.в месяц  

(ноябрь, декабрь, январь): 

Платиновый  круг 
Общий объем продаж   

24 б.е.  
за три месяца подряд  Не менее   2 б.е.в месяц  

(ноябрь, декабрь, январь):  

 

Большая стеганная дорожная 

косметичка (размер: 25,4х14х10,2 см); 

 

 

Вечерняя сумочка c логотипом 

Mary Kay® (размер: 21,2х4х14,5 см). 

       
 

Претенденты на получение Квартального Бонуса: 

Желудкова Ю. Бурлака Н. Леонтьева О. Красняк Н.  Мириленко И.                            
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Специальное предложение "Золотой Бестселлер" 

В продаже с 1 по 31 ноября. 

В ноябре у вас есть возможность приобрести уникальный  

Набор из трех Золотых бестселлеров этого года по специальной 

 

Цена  480.00 грн.   Количество ограничено! 

- 

 

 

 

 

 



 ПРИТЧА «Крестьянин и пропавший кошелек с деньгами» 

Один крестьянин заметил исчезновение своего кошелька с деньгами. Обыскав 

весь дом, он не нашел кошелька и пришел к выводу, что его украли. Переби-

рая в памяти всех, кто приходил к нему в дом в последнее время, крестьянин 

решил, что знает вора – это был соседский сын. Мальчик заходил к нему как 

раз накануне исчезновения кошелька, и никто другой не мог бы совершить 

кражу.  

Встретив мальчика в следующий раз, крестьянин заметил в его поведении 

много подтверждений своим подозрениям. Соседский сын явно смущался его, 

прятал глаза и вообще имел вид нашкодившего кота; словом, каждый жест, 

каждое движение выдавали в нем вора. 

Но у крестьянина не было никаких прямых улик, и он не знал, что делать. 

Каждый раз, когда он встречался с мальчиком, тот выглядел все более вино-

ватым, а крестьянин злился все сильнее.  

Наконец он так разгневался, что решил пойти к отцу воришки и предъявить 

ему формальное обвинение.  

И тут жена позвала его:  

- Посмотри, что я нашла за кроватью, – сказала она и подала ему пропавший 

кошелек с деньгами.  

На другой день крестьянин снова посмотрел на сына своего соседа: ни жес-

том, ни движением не походил он на вора.  

P.s. Человек видит в окружающих то, что хочет видеть. Весь мир вокруг нас 

это зеркало. От того как мы его воспринимаем, будет зависеть то, как он вос-

принимает нас. Будьте добрее, и мир будет добрее к вам. 
 

 
 

 

Идея:  

Записать воспоминания, произошедшие в 
течение года, которые заставляют вас 
улыбнуться.  
В канун Нового Года, открыть и перечитать 
все хорошие вещи! 

СС  ДДннеемм  ВВааррееннььяя  
РРааттуушшеевваа  ММаарриияя  0077//1122  
ББооййккоо  ТТааттььяяннаа  0099//1122  
ККрраасснняякк  ННааддяя  1133//1122  
ЩЩууккииннаа  ААнняя  1133//1122  

ККууллиикк  ССввееттллааннаа  2244//1122  
ЛЛееппииххоовваа  ЕЕллееннаа  2244//1122  
ГГааррммаашш  ООккссааннаа  2299//1122  
ББооррооннккииннаа  ЛЛююббаа  2299//1122  
ФФооммееннккоо  ЛЛееннаа  3311//1122  

  

  

ВВннииммааннииее!!  
  ««ШШккооллаа  ККрраассооттыы»»  
Приглашаем Консультантов всех 

статусов и гостей посетить нашу 

Школу Красоты. 

Школа Красоты – это цикл занятий, 
состоящий из 4-х встреч, на которых 
Вы шаг за шагом научитесь делать 

себе макияж – естественный, класси-
ческий, вечерний, узнаете, какие от-
тенки из декоративной косметики 

Вам подходят. 
Стоимость обучения  составляет  

300 грн. 
Пригласите вместе с собой 2-х подруг 

и получите скидку 100 грн! 

Предварительная  запись. 
Курирует проект Желудкова Юлия 

т.  (098) 24-65-271  
 

  



Идеальный день из жизни  
                                         женщины  

10.00 - проснуться от нежного поцелуя и признания 
в любви  
10.10 - завтрак в постель: кофе, свежевыжатый сок 
и круассан  
10.30 - душ с применением сандалового геля  
11.00 - встать на весы и обнаружить, что потеряла 2 кг  
11.10 - привести себя в порядок, накраситься и одеться  
12.10 - прогулка по дорогим магазинам с толстенным кошельком  
14.00 - обед с лучшими подругами, последние сплетни, мужчина за со-
седним столиком преподнес бутылку кьянти  
14.30 - отправиться в салон красоты: педикюр, маникюр, массаж у сим-
патичного мускулистого массажиста, который говорит, что такого боже-
ственного тела он еще не видел  
16.00 - легкая разминка в спортзале, тренер восхищен вашей фигурой  
16.50 - увидеть бывшего жениха, растолстевшим, пьяным и собирающим 
бутылки  

17.00 - вернуться домой и увидеть у порога корзину с цветами от неиз-
вестного  
17.10 - просмотреть любимые сериалы и показы мод  
19.00 - приглашение от известного художника на новую выставку, по 
умничать там и купить картину  
21.00 - любимый приглашает в ресторан, ужин при свечах, бриллианто-
вое кольцо в подарок, немного танцев  
23.00 - возвращение домой, ванна с египетскими маслами, кровать с 
атласным бельем  
24.00 - под его "Любимая, я навсегда твой" заснуть  

А вот как выглядит реальный день из жизни женщины:  
6.00 - будильник вопит как ревун, выключить его и попытаться разбу-
дить мужа. Выслушать "Отстань, корова"  
6.10 - бегом на кухню, кофе, каша для детей, бутерброды для мужа, вы-
гулять собаку  
6.30 - разбудить всех, выслушав "Отстань, корова" и "Мам, исчезни", 
6.40 - кофе холодный, каша пригорела, выслушать упреки  
7.00 - отправить мужа на работу, детей в школу, младшего в детсад  
7.30 - вымыть посуду, наспех умыться, вылететь из дома  
8.30 - опоздать на работу и встретить шефа, порвать в автобусе колгот-
ки  
13.00 - после бешеного темпа работы наконец-то выпить чаю, съесть 
сухой бутерброд, сбегать в поликлинику за талоном к зубному (зуб ноет 
уже 2 недели)  
16.30 - по окончании финансового отчета заметить, что в первой строке 
подсчетов сделана грубая ошибка  
17.00 - пробег по магазинам, полные сумки и набитые автобусы  
17.30 - увидеть бывшего жениха на "мерсе" и в итальянском пальто. Тот 
замечает, что вы располнели  
18.00 - приготовить ужин. Муж задерживается 18.30 - сесть за уроки со 
старшим. Весь в отца - тоже дуб дубом  
19.30 - сесть перед телевизором в ожидании фильма, вспомнить, что 
белье не стирано. Поплестись в ванную, стирка  
21.00 - у младшего понос, приготовить чай и вымыть унитаз  
22.00 - уложить детей спать. Они сопротивляются и кричат о нарушении 
прав ребенка  
23.00 - вернулся муж. Говорит о совещании, разит спиртом. На щеке - 
помада  
24.00 - улечься спать. Под мужнин храп не заснет и глухой  
1.00 - собака начинает выть, так как ее не выгуляли. Одеться и выгу-
лять пса  
2.00 - полностью изнеможенной заснуть 

 

 

Создай свой новый образ 

 

 

 



Что такое экономия на себе:  

— Женщина приходит в магазин или на рынок покупает продукты детям, мужу, собаке, родителям, а на себя 
или не остается уже денег или женщина решает обойтись и без того, что ей хотелось бы купить. Экономия 
на себе – это когда вам НЕ жалко денег на детей, на мужа, но когда встает вопрос потратить деньги на себя, 
вы говорите себе: — «В другой раз. Сегодня я обойдусь». И обходитесь.  
— Экономия – это когда у женщины есть шампунь, пельмени, одни колготки, одна пара обуви по сезону, и 
две пары нижнего белья на смену. Даже если и есть что-то еще — то все невкусное, старое и вышедшее из 
моды. Но зато дети одеты по моде.  
— Когда вы смотрите на свою зимнюю обувь или нижнее белье и понимаете, что это нужно сменить, но 
внутри принимаете решение, что «сойдет и так, еще похожу» и тд.  
— Речь идет об экономии, когда колготки зашиваются, или хуже, носятся со «стрелами», когда белье нижнее 
долго не обновляется, когда в гардеробе джинсы и пара футболок и одна юбка на выход, когда нужно бы 
купить маску для волос, новую тушь, но возникают траты и поважнее.  
— Когда вы решаете купить себе что-то качественное и дорогое, но приходите в магазин, берете вещь, кру-
тите в руках и в результате покупаете не то, что хотите, а то, что намного дешевле.  
— Когда в вас живут как будто два человека: один очень сильно хочет приобрести эту вещь, а другой на-
шептывает вам, что дороговато и можно взять пусть и похуже, но подешевле. И деньги останутся. Вот здесь 
важно задать вопрос: На что останутся деньги? На семью, на детей, на других...  
— Экономия – это когда у вас есть деньги, но вы не радуете себя ничем, не покупаете себе то, что вам по-
нравилось, во всем себя ограничиваете, в магазине покупаете лишь минимум необходимых вещей и то, без 
чего нельзя обойтись. 
— Когда вы выглядите серенько, неухожено, и у вас на первом месте кто угодно, но не вы сами.  
Любая женщина, которая экономит на себе, поймет, о чем я говорю, точнее, почувствует. Здесь даже не 
нужны дополнительные пояснения, в чем состоит разница между разумной тратой и экономией. Мы всегда 
знаем, когда экономим на себе.  
Экономия на себе превращается со временем в привычку и патологию, которая очень трудно лечится. Пото-
му что никакие доводы о том, что нужно любить себя не работают, включается механизм, и он не позволяет 
делать никакие «лишние» траты.  
Женщина, которая экономит на себе:  
-теряет женское очарование;  
-из ее жизни уходит легкость и волшебство;  
-лицо отягощено проблемами;  
-мужчины не интересуются, ну разве, что используют;  
-появляется усталость и недовольство жизнью;  
-счастье становится недостижимо.  
Это не жизнь, это вдох без выдоха, вечные ограничения и голодный паек, которая женщина 
устраивает себе по своей воле.  
Почему мы экономим на себе?  
За экономией на себе скрывается большой страх и чувство вины. «Сейчас я потрачу, а завтра не останется 
денег, и я стану причиной «несчастья», «погибели» близких». Глубинный страх, идущий из детства.  
Если я не трачу на себя, то меня никто не обвинит в несчастьях, которые могут произойти по моей вине. Это 
желание оставаться НЕВИННОЙ. Очень детское желание. Взрослая женщина может нести ответственность за 
свои действия.  
Вот так жертвуется собственная жизнь, собственная красота во имя «спасения» окружающих.  
Спасая окружающих, вы чувствуете себя ВАЖНОЙ и приносите в жертву свою жизнь. А жертвенность нико-
гда не бывает бескорыстна. И речь снова идет о гордыне и отсутствии смирения. Будто бы от вас зависит 
жизнь окружающих, вы такая всемогущая, что можете предотвратить несчастья своих близких. Это очень 
САМОНАДЕЯННО.  
Почему это признак потери женственности? Потому что женщина, которая экономит, работает на мужских 
энергиях – жесткий контроль и ответственность, защита и спасение.  
Если женщина включает режим экономии, значит, она включает материнский инстинкт, соответственно «вы-
ключает» женщину. И не важно, на чем вы экономите – на косметических процедурах или на трусах. Важен 
принцип. 
Матерью вы можете быть только своим детям. А никак не родителям или вашему мужчине.  
И помните простую вещь, от матери – берут, а ЖЕНЩИНЕ – ДАЮТ.  
Взрослая женщина не волнуется из-за денег, потому что она не отягощает себя «контролем» и «ответствен-
ностью» за жизнь других людей. Она не страдает САМОНАДЕЯННОСТЬЮ и чувством Величия, будто бы она 
пришла на эту Землю отвечать за жизнь других людей, спасать и делать их счастливыми.  
Если есть деньги, то ЖЕНЩИНА их легко тратит на себя, а нет, тоже сильно не переживает. Если вы вдыхае-
те, вы должны и выдыхать. Нельзя только вдыхать и все время экономить на выдохе. 



НОВЫЙ 2014 год - ГОД СИНЕЙ ЛОШАДИ  

 
31 января 2014 г., согласно восточному календарю, наступает год Синей дере-

вянной Лошади. Некоторые астрологи предпочитают говорить о Зелѐной Лоша-

ди.  

Этот год несет в себе динамизм и напористость, сочетание расчетливости и ог-

ненной страсти.  

Году Лошади соответствуют такие цвета, как зелѐный, синий (голубой).  

Стихия — дерево, которому присущи такие характеристики, как практичность, неумеренность, вспыльчивость.  

Лошадь является символом годов: 1942, 1954, 1966, 1978, 1990, 2002, 2014, 2026.  

Характер людей, родившихся в год Лошади:  
Лошадь — неуправляемый, своевольный тип личности. Люди, рожденные в год Лошади, всегда отстаивают 

свое право распоряжаться собственным жизненным пространством. Легко выходят из себя по малейшему 

поводу. Бывают немотивированно резки и категоричны.  

Они оптимистичны, энергичны, общительны. Не любят одиночество, предпочитая постоянное общение с 

друзьями. Деньги у них водятся, они умеют добыть средства без особых трудовых подвигов. Самые совмес-

тимые любовные партнеры для Лошади — Собака и Тигр.  

Женщины, рожденные под знаком Лошади, страстны и живут, руководствуясь велениями своего сердца. 

Они чувствительны, нетерпеливы и жаждут любви, постоянно находясь в поисках самых грандиозных по-

бед, на какие только способны. Они любят мгновенно привлекать внимание и влюбляться с первого 

взгляда.  

Как встречать 2014 год (год Лошади)  
В этом году обязательно надо уделить время генеральной уборке 31 декабря, а в особенности сантехнике: 

есть поверье, что с подтекающей из кранов водой из дома уходит благополучие.  

Лошадь по своей природе жизнерадостна, оптимистична, любит ширь, простор, многолюдные сборища, 

развлечения. Так что если в предновогодний побывать на выставке, в театре, на концерте, на празднике — 

весьма неплохо.  

Но стоит помнить также, что при всем при этом Лошадь чрезвычайно привязана к семейному очагу, дому, 

семье. Таким образом, встречать Новый год лучше с семьей и близкими родственниками, шумной веселой 

компанией, среди дорогих и милых сердцу лиц — и не забыть при этом позвонить и поздравить как можно 

больше знакомых, друзей и родственников.  

ЧТО НАДЕТЬ ПРИ ВСТРЕЧЕ ГОДА ЛОШАДИ.  
Что касается одежды, наряд должен быть необычным.   

Лошадь-2014 относится к стихии дерева.  

В китайской традиции стихии дерева соответствует зеленый цвет.  

При выборе нарядов не стоит также ущемлять в правах вещи синего, фиолетового, голубого и серого цветов 

— они также придутся по душе хозяйке будущего года.  

Все цвета, которые лошадям не свойственны (оранжевый, сиреневый, желтый и т.п.), можно смело отверг-

нуть. Исключение составляют цвета года — синий и зеленый.  

В этом году следует использовать утонченные, но выразительные детали — декоративная заколка, кулон, 

туфли. Лошади по вкусу также жемчужное ожерелье (особенно хорош черный жемчуг) и кольца с аквама-

рином. Деревянные бусы или кулон — стильное дополнение новогоднего наряда.  

ЧТО ДОЛЖНО БЫТЬ НА 

СТОЛЕ В НОВОГОДНЮЮ 

НОЧЬ.  
Торжественный ужин лучше 

сопровождать белыми полотня-

ными салфетками. Но, чтобы 

они не сковывали своей крах-

мальной респектабельностью, 

можно придумать для них само-

дельные кольца из браслетов 

или лент, перевитых бусами, 

украшенных брошками, клип-

сами и бижутерией.  

Запах свежеиспеченного хлеба 

должен витать в воздухе ново-

годней ночи. На столе уместны 

будут ароматные травы, сладкие 



булочки, пирожные, сыр, а если есть возможность, то и кумыс.  

Конечно, любимое блюдо Лошади — овѐс — вряд ли подойдѐт для новогоднего стола (однако можно по-

ставить в центре стола символическое блюдце с овсянкой или пророщенным овсом).  

Хорошо, если в ее честь на праздничном столе окажется как можно больше свежей зелени.  

Под елку рекомендуется положить кусок черного душистого хлеба с солью.  

На Востоке, чтобы задобрить Лошадь, на стол ставят два блюдца: одно с водой, другое с мелко нарезанным 

сеном. На сено обычно кладут шнурок красного цвета из хлопчатобумажных ниток — узду для священной 

лошади. Уместны будут также вегетарианские салаты, а в качестве десерта — яблочный пирог и овсяное 

печенье. Алкоголю Синяя Лошадь предпочтет минеральную воду, соки и безалкогольные коктейли. Един-

ственное, что приветствуется, — традиционное шампанское.  

 

У китайцев символ стихии дерева — вытянутые вверх прямоугольники. Поэтому на столе уместны постав-

ленные в виде декоративной избушки-шалаша прямоугольные коробки конфет. Согласно китайской тради-

ции, праздничный ужин следует приготовить за несколько часов до наступления полуночи: ведь на кухне 

неизбежно приходится пользоваться ножами, а ими можно невзначай «отрезать» уже предназначенное 

судьбой счастье.  

КАК УКРАСИТЬ ДОМ  
Поскольку стихия 2014 года — дерево, расставьте по квартире деревянные сувениры, вазы, поставьте на 

стол посуду из дерева: деревянные миски и расписные ложки.  

Изображение изящных лошадей или смешных детских лошадок на посуде или вазах — не редкость. Если в 

буфете есть такая посуда — ей место на праздничном столе.  

Хорошим украшением к Новому году будет бонсай, 

особенно хвойный.  

Амулет года — подкова. Можно повесить на дверь и 

колокольчики-бубенчики, нежный звон которых весь 

год будет напоминать о добром, теплом празднике, а 

заодно и охранять покой дома.  

ЧТО ПОДАРИТЬ  

Подарки абсолютно всем близким людям — тоже обя-

зательный атрибут празднества. В новогоднюю ночь 

стоит отдать предпочтение недорогим подаркам. Пре-

зенты для рожденных в год Лошади должны быть вы-

браны особенно тщательно. На всех родившихся в год 

Лошади в наступающем году ложится большая ответ-

ственность; решить проблемы, которые они могут 

встретить в этом году, можно с помощью подарка в 

виде билета в дальнюю поездку — Лошади 

благоприятствуют большие расстояни. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Уроки  успеха  Мэри Кэй. 

1. Давным-давно в качестве своей философии я избрала Золотое Правило: 
«Относитесь к другим так же, как бы вы хотели, чтобы они относились к 
вам». 
 
2. «Перед тем как вы станете обладателем сокровища — счастливой жизни, 
сначала вы должны научиться отдавать. Только то, что вы можете отдать, 
вернется сторицей в вашу жизнь. Это закон урожая, закон многократного 
возвращения». 
 
3. «Я всегда верила, что женщины могут быть одновременно успешными и 
женственными». 
 
4. «Не так важно то, что с нами происходит, сколько то, как мы на это реаги-
руем. Развивайте радостную сторону своей жизни. Задумывались ли вы ко-
гда-нибудь о том, что иногда, когда с нами случается что-то плохое, в буду-
щем оказывается, что это случилось к лучшему?» 
 
5. «Ваше отношение будет самым значимым фактором вашего успеха, так 
как, следуя правильным установкам, вы можете все сделать неверно и все 
равно преуспеть. А неправильно относясь к происходящему, вы можете все 
делать верно, однако потерпеть неудачу. Поэтому, если вы думаете, что вы 
сможете, — вы сможете. Если вы думаете, что не сможете, — вы правы». 
 
6. «Надеяться — значит мечтать, чтобы что-то сбылось. Верить — излучать 
уверенность в том, что мечты обязательно воплотятся в жизнь». 
 
7. «Я знакома с женщинами, которые читают книги и посещают курсы обо 
всем, начиная с кулинарии и заканчивая бухгалтерией. Они постоянно ищут 
пути самосовершенствования. Эти изменения приводят не только к чудесным 
результатам — упрочнению уверенности в себе, но и к улучшениям в жизни 
их супругов и детей… Никогда не упускайте возможности развиваться» 
 
8. «Руководствуясь Золотым Правилом и дома, и на работе, не будьте лице-
мером. Живите так, как будто у вас каждый день — воскресенье. Двум мора-
лям не место в жизни». 
 
9. «Настоящий счастливец — тот, кому всегда будет оставаться еще чуть-
чуть, чтобы достичь края радуги. Мне выпало редкое счастье: наслаждаться 
гораздо большим, чем я когда-либо смела мечтать». 
 
10. «Стремясь чего-то добиться, всегда сталкиваешься с препятствиями. 
Один из секретов успеха в том, чтобы не позволять временным затруднениям 
одолеть нас». 
11. «Иногда юмор помогает нам пережить еще один день. Благодаря юмору 
мы расставляем трудности в правильной перспективе, чтобы не относиться к 
себе слишком уж серьезно». 
12. «Знаете ли вы, что в вашей власти находится каждый шаг, который вы 
когда-либо хотели сделать; в вашей власти же находится и каждая радость, 
которую вы когда либо желали испытать? Именно в вас сокрыта та личность, 
которой вы когда-либо мечтали стать. Будьте такой, какой вас хочет видеть 
Бог. Достичь можно всего! Посмейте вырасти в человека вашей мечты, и 
сделайте своим девизом: «Я обязательно буду такой». 
Мэри Кэй Эш часто говорила: «По законам аэродинамики шмель не должен 
летать. У него слишком слабые крылышки и слишком тяжелое тельце. Но он 
не знает об этом и летает. Вот так и женщина, даже не подозревает, на ка-
кие достижения способна». 
Как видите, история успеха Мэри Кэй началась с того, что Мэри смогла из-
влечь уроки из профессиональной жизни, и захотела создать идеальную 
компанию для женщин. 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 


